
 

 

POPIS VZDĚLÁVACÍ AKTIVITY 
Číslo aktivity ZS 007 

Název aktivity: Židé a pokrmy 

Místo realizace: uvnitř 

Věková kategorie: na konci 5. ročníku 

Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Obecné informace, 

vzdělávací cíl: 
Seznámení s židovskými svátky a typickými pokrmy pro ně. 

Očekávané výsledky učení Číslo podoblasti 

Čtenářská 

gramotnost 
Porozumění textu a interpretace 2.1, 2.2 

Matematická 

gramotnost 

Potřeba opakovaně zažívat radost z úspěšně 

vyřešené úlohy, pochopení nového pojmu, vztahu, 

argumentu nebo situace a důvěra ve vlastní 

schopnosti 

1.1 

Schopnost získávat a třídit zkušenosti pomocí 

vlastní manipulativní, spekulativní, experimentální 

(i metodou pokus – omyl) a badatelské činnosti 

3.3 

Časový odhad: 3x45 minut 

Příprava: PL, psací potřeby, suroviny pro vaření 

Postup: 

Evokace: 

1) Píseň Hanerot Halalu 

https://youtu.be/4ziQ0fjdIfg 

Žákům pustíme píseň, která se váže k Chanuce. Poté se ptáme: 

a) Koho a co vidí v klipu? 

b) Co je zaujalo? 

c) Z jakého důvodu jsme pouštěli tuto píseň? 

d) Znáte nějaký židovský svátek? 

e) Víte o nějakém rozdílu mezi židovskými zvyky a křesťanskými? 

Uvědomění: 

1) Práce s pracovním listem. 

2) Rozdělení do skupin pro vaření pokrmů. 

Reflexe: 

1) Ochutnávka jednotlivých pokrmů a hodnocení práce. 

Rizika a 

doporučení: 
Nakoupit potraviny dopředu, je možné vybrat pouze jeden pokrm. 

Zdroj: 

SAXLOVÁ, Marta a Karel SÝS. Šoulet a jiné básně, aneb, Židovská kuchařka. 

Esprit, 2002. ISBN 80-900371-1-9. 

https://recepty.vareni.cz/soulet/ 

https://fresh.iprima.cz/recepty/latkes 

http://www.ztis.cz/rubrika/nabozenstvi/clanek/hamanovy-usi-unikatni-

recept-na-oslavu-svatku-purim 
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http://www.region-vysocina.cz/temata/temata/pamatky-zidovskeho-

osidleni/judaismus/zidovska-kuchyne 

Příloha: 
Příloha č. 1/ZS 007 – Pracovní list 

Příloha č. 2/ZS 007 – Řešení křížovky 
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